
 



Цель: Сохранение психологического здоровья детей, 

гармоничное развитие в условиях ДОУ. 

 

Задачи: 
1.Оказывать своевременную 

психологическую,консультативную,диагностическую,коррекционно-

развивающую помощь детям.                                                                                

2.Взаимодействуя с педагогами, осуществлять психолого-педагогическое 

сопровождения детей, имеющих трудности в психическом развитии 

,используя разнообразные формы психопрофилактической и коррекционно-

развивающей работы. 

3.Получение и анализ данных об уровне подготовленности  к обучению  в 

школе детей в подготовительных группах 

 4. Содействовать коллективу дошкольного учреждения в гармонизации 

психологического климата, благоприятного для развития детей. 

5. Помощь в разрешении конфликтных ситуаций в группе, налаживании 

взаимоотношений с детьми и родителями.  

6. Консультационная работа с родителями и педагогами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

НАЗВАНИЕ РАБОТЫ 

1.Работа с детьми                                                                                                                                                

Психодиагностика 
1. Диагностика 

эмоционально- волевой 

сферы по запросу родителей и 

воспитателей                                                                      

3.Диагностика уровня 

школьной готовности. 

                                                                                                                                                           

4.Психодиагностика по 

запросу 

 

5.Диагностика в рамках 

работы ПМПК 

6.Наблюдение за детьми в 

период адаптации. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Психокоррекционная 

работа 

1.Проведение коррекционно-

развивающей работы: 

- c детьми группы риска и 

ОВЗ (коррекционные игры и 

упражнения по 

индивидуальным 

программам).                                                            

2.Коррекция эмоционально-

волевой                                                                                                

сферы по запросу 

(индивидуальные занятия).  
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          Психопрофилактика 

1.  Групповые занятия по 

программе Н.Ю.Куражевой   

«Цветик-семицветик. 

Приключения будущих 

первоклассников».     

2. «Неделя психологии в 

ДОУ»  

 

3. Мероприятие ко дню 

инвалида «Мы разные, но мы 

вместе!»                                                                                

 

2.Работа с родителями. 

            Психодиагностика 

2.Анкетирование "Готов ли 

ваш ребенок к школе?"                                                                                                                                                       

 

Психологическое 

просвещение                                                                                              

1.Выступление на 

родительском собрание «Дети 

и родители на пороге 

школы».                                                             

2. Экспресс- выступления на 

родительских собраниях. 

3. Выступление на 

родительском собрание «У 

школьного порога». 
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   Консультирование 

1.Индивидуалное 

консультирование по 

запросам. 

 

3. Работа с педагогами.  

                                            

Психодиагностика  
1. Анкетирование 

воспитателей      

 

Психологическое 

информирование.  

1. Тренинг +игры по 

преодолению 

профессионального 

выгорания.  

                                                                                                                                                                                                                           

2. Консультирование 

воспитателей                                                                                                                   

по запросам.  

3.Взаимодействие 

специалистов ППк с 

воспитателями ДОУ. 

4.Система работы с детьми 

участников СВО в ДОУ. 

5. «На пороге школы» 
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4. Методическая работа 

1.Оформление рабочей 

документации.                                                                         

 

2. Изучение психолого-

педагогической  

литературы. 

5. Отправка полезных 

информаций, рекомендаций  

на сайт д/c в группы 

6.Разработка части АОП для 

детей ОВЗ 

7.Разработка части ИОМ для 

детей ОВЗ 

                                      

Сентябрь-

май 

 

 

Сентябрь-

май 

 

 

 

Октябрь-

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


